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60 Kapseln =36 ¢ | e fiir Veganer und Vegetarier geeignet

Bezeichnung des Lebensmittels: i
BIO-Schwarzkiimmeldl aus kontrolliert biologischem Anbau in Kapseln (DE-OK0-003)

Zutaten pro Kapsel: )
500 mg Bio-Schwarzkiimmeldl aus kontrolliert biologischem Anbau kaltgepresst (DE-OKO-003),
Uberzugsmittel (Kapselhiille): Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC)
1 Kapsel enthdlt: 500 mg Bio-Schwarzkiimmel6l aus kontrolliert biologischem Anbau
PackungsgroBe (Nettofiillmenge in Gramm) und Verpackungsart:
60 vegetarische Kapseln = 36 g/ PZN 11017506 / im Blister eingesiegelt in Schachtel
120 vegetarische Kapseln = 72 g/ PZN 11017512 / im Blister eingesiegelt in Schachtel
180 vegetarische Kaspeln = 108 g / PZN 11017529 / im Blister eingesiegelt in Schachtel

Aufbewahrung und Haltbarkeit: Kiihl, trocken und vor Sonneneinstrahlung geschutzt lagern.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ab Herstellung mindestens 2 Jahre haltbar.

Ursprungsland: Agypten )
Die BIO-Schwarzkiimmelsaat ,Nigella sativa“ (zu 100% aus Agypten), BIO-Pressung und
Verkapselung sind Bl0O-zertifiziert durch die OKO-Kontrollstelle DE-OKO-003.

Verzehrempfehlung fiir Erwachsene und Jugendliche: 2— 6 Kapseln pro Tag mit ausreichend
Flissigkeit schlucken. Die Verzehrmenge nicht Giberschreiten. Nahrungserganzungsmittel sind kein
Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und fiir eine gesunde Lebensweise.

Nahrwertdeklaration pro100g  pro Portion (2-6 Kapseln)
Energie 3103 kJ 37-111 kJ
(755 kcal) (9-27 kcal)

Fett 83,90 ¢ 1,00-3,00 ¢
davon - gesattigte Fettsauren 11,60 g 0,14-0,42 g
— einfach ungesattigte Fettsauren 17,90 g 0,21-0,63 g

— mehrfach ungesattigte Fettsauren 54,40 g 0,65-1,94¢g
Kohlenhydrate 0,009 0,00 ¢
davon - Zucker 0,00 ¢ 0,009
— Eiweil 0,00 ¢ 0,00 ¢

- Salz 1,46 g 0,02-0,06 g

Kontrolliert hochwertige BI0-Qualitat mit Dynamis Bio-Schwarzkiimmeldl

e Das in den veganen Kapseln enthaltene schonend verarbeitete, qualitats- und riickstands-
geprifte Bio-Schwarzkiimmelol wird durch werterhaltende erste kalte Pressung aus den
sonnengereiften Samen des Agyptischen BIO-Schwarzkiimmel ,Nigella sativa“ schonend
gewonnen.

« Die vegane Kapsel schiitzt das empfindliche Ol vor Luftsauerstoff und erleichtert die
Mitnahme fiir unterwegs.

* Von der BIO-Saat Giber die BIO-Pressung bis zum hochwertigen Qualitats-Produkt gemaB
EU-OKO-Verordnung BIO-zertifiziert durch die OKO-Kontrollstelle DE-OKO-003.
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